VALORACION E INTERPRETACION DE ANALISIS CLINICOS

N2 de horas: 100.

Objetivo del curso:

Dotar profesional de la Oficina de Farmacia de amplios conocimientos en preparacion y
precauciones en la toma de muestras, parametros normales y anormales en los analisis de
sangre y orina, valoracidén e interpretacion de los analisis clinicos para, de esta manera,
aumentar la calidad y eficacia del servicio farmacéutico.

Contenidos:

TEMA 1. TOMA DE MUESTRAS Y PREPARACION DEL PACIENTE PARA ANALISIS CLINICOS
1.1. Introduccidn

1.2. Preparacion del paciente
1.3. Obtencién de especimenes/muestras no sanguineas
1.3.1. Obtencion de muestras de orina
1.3.2. Obtencion de muestras de heces
1.3.3. Obtenciéon muestras exudados
1.4. Farmacos que pueden provocar interferencias en analisis clinicos

TEMA 2. ANALISIS DE ORINA

2.1. Introduccidn

2.2. Examen de orina basico
2.2.1. Determinaciones fisicas
2.2.2. Determinaciones quimicas
2.2.3. Analisis del sedimento urinario
2.2.4. Analisis microbioldgico

2.3. Infeccidn del tracto urinario (ITU)

TEMA 3. METABOLISMO DEL HIERRO Y ANEMIA FERROPENICA
3.1. Introduccidn
3.1.1. Funciones de hierro en el organismo
3.1.2. Metabolismo del hierro
3.1.3. Causas mas frecuentes de la deficiencia de hierro
3.2. Test para diagnéstico de déficit de hierro
3.3. Diagnéstico de laboratorio en deficiencia de hierro
3.4. Diagnéstico diferencial
3.5. Tratamiento de la anemia ferropénica
Prevencion de la anemia ferropénica

TEMA 4. ANTICOAGULANTES ORALES
4.1. Introduccion
4.2. Control terapéutico del paciente en tratamiento con anticoagulantes orales

4.2.1. El papel del laboratorio en el tratamiento del paciente en tratamiento con
anticoagulantes orales

4.2.2. Manejo practico del paciente

4.2.3. Interacciones entre anticoagulantes orales y otros medicamentos
4.2.4. El paciente anticoagulado y la dieta
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4.2.5. Situaciones especiales en el tratamiento con anticoagulantes orales
4.2.6. Efectos adversos del tratamiento con acenocumarol
4.3. Recomendaciones al paciente en tratamiento con anticoagulantes orales

TEMA 5. LIPIDOS Y LIPOPROTEINAS
5.1. Introduccidn
5.1.1. Lipidos: definicidn y funciones
5.1.2. Lipoproteinas
5.1.3. Terminologia general
5.1.4. Concentraciones séricas de lipidos y proteinas
5.2. Dislipemias
5.3. Tratamiento de las dislipemias

TEMA 6. DIABETES MELLITUS
6.1. Introduccidn
6.2. Tipos de diabetes
6.3. Pruebas de laboratorio para la diabetes mellitus
6.4. Complicaciones de la diabetes mellitus

TEMA 7. EMBARAZO. PRUEBAS ANALITICAS
7.1. Introduccién
7.2. Regulacion hormonal
7.3. Prueba de embarazo
7.4. Variaciones fisiolégicas durante el embarazo
7.5. Control ginecolégico del embarazo
7.5.1. Primer trimestre
7.5.2. Segundo trimestre
7.5.3. Tercer trimestre

TEMA 8. INFECCIONES GASTROINTESTINALES
8.1. Introduccién
8.2. Diagndstico microbioldgico de las infecciones gastrointestinales
8.3. Gastroenteritis infecciosa de etiologia bacteriana
8.4. Gastroenteritis infecciosa de etiologia virica
8.5. Gastroenteritis infecciosa de origen parasitario

TEMA 9. HIGADO Y PRUEBAS DE FUNCION HEPATICA

9.1. Introduccidn

9.2. Hepatitis viricas

9.3. Pruebas de laboratorio para la evaluacion de la funcién hepatica
9.3.1. Proteinas séricas en la evaluacion de la funcién hepatica
9.3.2. Marcadores bioquimicos séricos de las hepatopatias
9.3.3. Otras variables analiticas hepaticas
9.3.4. Patologias hereditarias que cursan con alteracion de la funcién hepatica



